
～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに”いつも”の生活を～

ヨーヨー釣りと射的にチャレンジ！皆さま上手にヨーヨーを釣り、狙いを定めて見事に的を射抜いて

いました！景品のヨーヨーは、皆さま「とても可愛いわ。」と好評で居室や車椅子のお好きな場所に飾られて

いました。最後は皆さまで四季の歌を歌い、2年ぶりの祭りの雰囲気を職員も一緒になって楽しむことができま

した。

去る9月22日、「サンスマイル祭り」を無事に開催することができました。

昨年は新型コロナウイルス感染予防のため中止となり、2年ぶりの開催となりました。

感染対策として大人数が一斉に集まるのを防ぐため、各フロアで行いました。

利用者さま、家族さまへの感謝の気持ちを形にすることができ、私たち職員もうれしく思いま

す。今月号ではその模様を紹介します。

皆さま、ヨーヨー釣りと輪投げにチャレンジして笑顔で景品を獲得されました。駄菓子屋も大好評

で、皆さまに喜んでいただきました。時間が経つのは、あっという間で職員も楽しい時間を過ごすことができま

した。



アクセスマップ

≪デイケア体験利用できます≫

お気軽にご相談ください。担当：滝本・狩長

11月の行事予定

体動レクリエーション など

〇ショートステイのご案内

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の入所サービ

スです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお困りのことがございま

したらお気軽にご相談ください。 入所・ショートステイ担当：滝本・奥本・丸山・髙田

介護老人保健施設サンスマイル三木
（三木山陽病院隣り）

住 所：三木市志染町吉田1213-1

電 話：0794-87-8720

ＦＡＸ：0794-87-8707

デイケアは9月17日、18日、20日に「サンスマイル祭り」を開催しました。輪投げ大会

では上位3名の方の表彰を行いました。駄菓子屋では好きなお菓子を選んで持ち帰られました。職員による

催しでは、「よっちょれ♪」を披露したくさんの笑顔を見ることができました！

午前中は、利用者さまと職員で「すごろく体操」をしました。笑顔いっぱい手と足を動かされま

した。午後からスーパーボールすくい、ボール投げ、千本引きのゲームを行いました。皆さま、とても楽しそ

うで喜ばれていました。利用者さまの笑顔を見ることができ、祭りを開催できて良かったです。


