
さわやかで過ごしやすい季節となりました。

8月にデイケアで夏祭りを行いました。皆さま良い表情をされ、楽しんでおられました。

皆さまの笑顔を見ていると私たち職員もたいへん嬉しく、沢山の元気をもらいました。

これからも利用者さまが元気になって頂ける行事を考えていきます。

夏の縁日の風物詩『金魚すくい』を行いました。沢山すくえると「ヤッター！」と歓声があが
り、ポイが破れて金魚が落ちると「あー、残念」の声が聞こえました。皆さま、童心にかえりとても喜ば
れていました。ストローと絵具で夏の花火、折り紙で秋のコスモス等、季節を感じられる制作をしていま
す。

ベランダに憩いの場所『くすのきガーデン』が完成しました。暑い日は⻑い時間、外にいるこ
とはできませんが心地よい風が吹く日は会話も弾んで楽しく過ごされてます。くすのきガーデンで
おやつを食べるといつもと違う雰囲気でさらに美味しくいただくことができます。

〜理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに”いつも”の⽣活を〜



介護老人保健施設サンスマイル三木
（三木山陽病院隣り）

次号 9月の行事予定♪

敬老会 など

住 所：三木市志染町吉田1213-1

電 話：0794-87-8720

ＦＡＸ：0794-87-8707

≪デイケア体験利用できます≫

お気軽にご相談ください。

担当：滝本・石井

〇 ショートステイのご案内

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の入所サービ

スです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお困りのことがございま

したらお気軽にご相談ください。 入所・ショートステイ担当：滝本・奥本・丸山

アクセスマップ

日頃のレクリエーションの様子を紹介します。集団で運動を行ったり、自分の時間を過ごした
り、様々な形で実施しています。体操で手足や体を動かして心身共に元気になり、生き生きと楽しみなが
ら過ごされています。

8月24、25日に夏祭りを行いました。スーパーボールすくい・射的・駄菓子屋と参加され、楽
しまれました。職員の出し物のトランポビクスには拍手喝采で盛り上がり、盆踊りでは皆さまで一緒に踊り
ました。最後の抽選会で賞品が当たった方からは、喜びの声がたくさん聞けました。


