
11 月、紅葉見物とお寿司を食べに出かけま

した。皆さま、いつもと違う雰囲気で会話を楽

しみながらお寿司を堪能しました。金剛寺の紅

葉が、とても綺麗で最高の 1 日でした。 

 

 

 

 

 
 
 

 

～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに“いつも”の生活を～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 65 号 平成 29 年 12 月          サンスマイル三木 

きらっとサンスマイル

12 月号は、デイケアの共田千咲翔が担当します。 

12 月に入り、寒い日が続いています。皆さま、お体に気をつけてお過ごしください。 

今月は、皆さまに 1 年間の感謝の気持ちを込め、｢クリスマス会｣｢年末のお楽しみ会｣など 

レクリエーションを数多く企画しております。よろしくお願いします。 

去る 11 月 20 日、｢三笠｣

作りをしました。材料を合わ

せた生地を丁寧に焼き、あん

こを挟んで作りました。 

皆さまで楽しく調理し、美

味しくいただきました。 

恒例の｢作品展｣の模様です。 

利用さまによる手芸、書道、絵画など趣向を凝ら

した作品をたくさん展示しました。 

皆さま、素晴らしい作品の数々を熱心に観賞され

ていました。 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

≪デイケア体験利用できます≫ 

お気軽に私たちに御相談下さい。 

デイケア担当・・・滝本・木村 

１月の行事予定 

☆新年会    など 

     

 

 

 

 

     介護老人保健施設 

サンスマイル三木 
(三木山陽病院の隣り) 

住所：三木市志染町吉田１２１３－１ 

電話：0794-87-8720 

FAX：0794-87-8707 

アクセスマップ 

去る 10 月 30 日から 11 月 4 日の 6 日間、カラオケクラブの発表会を行いました。 

カラオケクラブで培った歌唱力を皆さまの前で披露されました。 

素晴らしい歌声が響きわたり、拍手喝さいで大盛り上がりでした。♪♪ 

 

○ショートステイのご案内 

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の

入所サービスです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお

困りのことがございましたらお気軽にご相談ください。 

                        入所・ショートステイ担当 滝本・奥本・上園 


