
～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに”いつも”の生活を～

きらっとサンスマイル
第８４号
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介護老人保健施設

サンスマイル三木

6月24日、利用者さまと一緒にミックスジュースを作り、ロールケーキを召し上がっていただ

きました。皆さま、「美味しい」と大満足でした。

6月4日、5日、6日、7日、10日にかけて紫陽花を見に行きました。7日はあいにくの雨でし

たが、「ながさわ」で外食を楽しみました。皆さま、綺麗な紫陽花が見られて笑顔いっぱいでした。

今年は、例年に比べると梅雨入りが遅く、7月に入り蒸し暑い日が多くなりました。

皆さま、冷房などで室温調節をして体調にはくれぐれもお気をつけ下さい。

今月号は、紫陽花散策に「金剛寺」へ出かけた模様を中心に紹介します。



6月11日から14日にかけて紫陽花散策に行きました。今年は雨が少なく、開花には少し早いか

なと心配しましたが、綺麗な紫陽花を見ることができました。皆さま、とても喜ばれて笑顔も満開になりま

した。

6月15日から29日まで紫陽花を見に出かけました。天候に恵まれ、たくさんの紫陽花を見

たり、触れたりして笑顔があふれていました。

アクセスマップ

≪デイケア体験利用できます≫

お気軽にご相談ください。担当：滝本・木村・澤田
8月の行事予定

夏祭り など

〇ショートステイのご案内

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の入所サービ

スです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお困りのことがございま

したらお気軽にご相談ください。 入所・ショートステイ担当：滝本・奥本・上園

介護老人保健施設サンスマイル三木
（三木山陽病院隣り）

住 所：三木市志染町吉田1213-1

電 話：0794-87-8720

ＦＡＸ：0794-87-8707


