
副院長より新年度のご挨拶

副院長 藤井 郁三

気持ちも軽やかになる春がやってきました。新しく何かを始める方も
たくさんおられることでしょう。依然として新型コロナウイルス感染症
は生活に影響を及ぼしています。さらに2月24日には国同士の争いが
報道され、また3月には東北地方でM7.4の大きな地震もありました。
新型コロナウイルスは第6波を越えてまん延防止等重点措置が解除になり人流が再び増えてい
ます。このまま減少してほしいところですが残念ながら当院の発熱外来にはコロナウイルスPCR
検査で陽性になる方がまだまだおられます。ワクチンや治療薬のおかげで直接的な肺炎による重
症化は減っていますが、基礎疾患の悪化による身体への影響や感染後の後遺症に悩まされる報道
を耳にします。またロシアとウクライナの問題は全世界に影響をもたらし世界中が今後の動向を
注視しています。武力によって美しい街並みが消え去ってしまう状況をニュースで見たときは動
揺しました。ウイルスによって世界中が翻弄されて間もないうちに国同士の争いが世界中に衝撃
を与えています。
今はどうしても不安や恐怖心を抱いてしまう情報が目に耳に入ってきます。
新型コロナウイルスが広がって2年以上が経過する中で、世の中の仕組みが大きく転換してきま
した。リモートワーク、セルフレジ、オンラインショップ、デリバリー、キャッシュレス決済な
どの仕組みだけではなく、私たちの考え方にも変化をもたらしました。人との接触が閉ざされ外
出もできない時間が増えたことで当初は不安感、閉塞感、不満など負のイメージしか得られない
状況でしたが、時間が経つに連れて徐々に自分にとって安心できること、趣味、好きなことに目

のつながりの大切さを再認識することにもなりました。同じ不自由な時間も考え方ひとつで全く
正反対のポジティブな思いになります。
免疫的にもポジティブイメージは大歓迎です。
ウイルス感染症、国同士の争い、自然災害など気になる出来事は今後も多々出現すると思いま

じます。私たち各々の幸せが“心の知能指数”（EQ）を高めて周囲の人に拡がると信じています。

を向け　“自分の幸せ”　を見つけ出す人のコメントが増えてきました。会えないことがさらに人と

すが今回のコロナウイルスが教えてくれた　“自分の幸せ探求”　が不安解消の一助になるように感
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糖尿病教室のお知らせ

日程表 タイトル
糖尿病の低血糖について
糖尿病と脂質異常症について
高齢者の栄養管理と実際
糖尿病と歯周病について
フットケアの実際
糖尿病としびれについて

出身は三重県鈴鹿市で、実家はF1レースが行われる鈴鹿サーキット
に自転車で行ける距離にあります。1988年に三重大学を卒業、地

センター中央市民病院）胸部外科専攻医として着任しました。以後
17年間、心臓血管関連・呼吸器関連の手術に日々明け暮れ、苦労もあ
りましたが、得難い多くの経験を積むことができ、医師としての私の基礎

に退職、２つの民間病院で急性期・慢性期の内科一般を、有床診療所で高齢者医療と在宅医療及び
介護との連携を経験しました。

ており、その間、森田院長からは医学的知識だけではなく、医師としての姿勢、人生観など多くの
事を学ばせて頂きました。この度、縁あって三木山陽病院に就職することになり、森田院長の下で
さらに研鑽を積みたいと考えております。そして、医師人生の大半を過ごしてきた兵庫県の地域医
療に少しでも貢献できればと思っております。どうぞ宜しくお願い致します。

この度、令和4年4月より三木山陽病院の整形外科で勤務させて頂く事に
なりました篠原一生です。平成25年に神戸大学医学部を卒業後、神戸大学
整形外科に入局しました。入局後は後期研修医として兵庫県内の関連病院で

を取得いたしております。同年より神戸大学大学院医学研究科整形外科学
に進学し上肢グループにて基礎研究を行っております。
初期研修医が三木市民病院であり、再びこの地で勤務できることをうれしく思います。
少しでも地域の医療に貢献できるよう頑張りますのでよろしくお願い申し上げます。

日時：毎月第3木曜日

糖尿病に関心のある方を対象に、医師、理
学療法士、看護師、薬剤師、管理栄養士な
どによる講義を行っています。
なお、参加につきましては、新型コロナワ

いる方に限定させて頂きます。
最新情報は、病院のホームページ又は院内
掲示のポスター等でお知らせいたします。※感染の状況により内容の一部変更や中止となる場合があります。

元で研修した後、1990年に神戸市立中央市民病院（現：神戸市医療

、内科的な知識も得たいと考え、2007年を築いてくれました。しかし

三木山陽病院、森田須美春院長とは10年前から患者様の紹介や内シャント手術でお世話になっ

勤務して様々な症例を経験させて頂きました。令和2年に整形外科専門医

13時～14時30分令和4年（2022年）度糖尿病教室予定表

内科 新開
しんかい

雅彦
まさひこ

医師をご紹介します！

整形外科 篠原
しのはら

一生
いっせい

医師をご紹介します！

クチンを3回接種し1週間を経過されて

4月21日（木）
5月19日（木）
6月16日（木）
7月21日（木）
8月18日（木）
9月15日（木）



病院機能評価について

この度、病院機能評価の認定更新の審査の受け入れ
を行い、無事に認定を受けました。
病院機能評価とは、（財）日本医療機能評価機構に
より病院など医療機関の機能を中立的な立場で評
価し、問題点の改善を支援する第三者評価のこと
です。当院では2016年8月21日に病院機能
評価3rdG : Ver.1.1の認定をいただいておりま
したが、今回、病院機能評価3rdG : Ver.2.0に
認定されました。

渉外担当課の主な業務内容を紹介します。
①営繕業務
病院設備等・管理・美化に努めています。不具合箇所があれば速やかに対応します。
他部署からの要望で棚や台車を作成する事もあります。

②送迎業務
患者さまを安全・安心に当院まで送り届ける巡回バスを運行しています。事故ゼロを意識
し、慎重・丁寧に運転し、患者さまに気持ち良く乗車頂ける事を心掛けています。

③駐車場の誘導
歩行者優先を徹底し、来院する全ての車両事故がない事を目標にしています。複数名で連
携を取りながら誘導を行います。笑顔・挨拶を常に意識し気持ち良く駐車場をご利用頂け
るよう心掛けています。

④園芸業務
屋上『なごみの丘』の芝生、新館2階『やすらぎの路』の花壇や遊歩道のベニカナメモチ
の3点の保全育成に力点を置いています。いつも綺麗で心が安らぐような景観作りを心掛
けています。

渉外担当課をご紹介します
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R4.4.1現在

内科　伊東　俊夫医師、整形外科　菊池　健一医師が令和4年3月末日をもちまして、
三木山陽病院を退職いたしました。

お知らせ

三木山陽病院 診療担当表 うちのペット紹介！

ベルちゃん 女の子
好きな物：ささみ

テオ君 男の子
好きな物：リンゴ
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