
～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに”いつも”の生活を～

すっかり春らしい暖かい季節となりました。3月は、ひな祭りをお祝いしました。皆さま、幼

いころを思い出されて喜ばれていました。世間では様々な行事が縮小されている中、サンスマ

イルでは季節の行事を大切にしています。これからも楽しい生活を過ごして頂けるたくさんの

企画を考えていきます。楽しみに待っていて下さい。

桃の木の壁画を背景に雛人形と記念撮影をしました。笑顔の方や真剣な表情の方など、様々な

表情をされていました。おやつに雛あられを召し上がられ、季節を感じる一日となりました。

ひな祭りをお祝いしました。あやめユニットでは桜餅、なでしこユニットでは蒸しパンを作りま

した。皆さま「美味しいわ！」と喜ばれました。春を楽しむことができて最高の笑顔がみられました。



介護老人保健施設サンスマイル三木
（三木山陽病院隣り）

アクセスマップ

≪デイケア体験利用できます≫

お気軽にご相談ください。担当：滝本・狩長
次号４月の行事予定♪

お花見 など

〇 ショートステイのご案内

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の入所サービ

スです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお困りのことがございま

したらお気軽にご相談ください。 入所・ショートステイ担当：滝本・奥本・丸山

住 所：三木市志染町吉田1213-1

電 話：0794-87-8720

ＦＡＸ：0794-87-8707

持ち帰り作品を作ったり、天気のいい日にはテラスできれいな花を観賞しました。デイケア

の水槽には、新しい仲間が加わりました。どじょうの「スマイルちゃん」と「ちびちゃん」です。元気に泳

ぎ回っています。ぜひご覧ください！

桃の節句のお祝いに、お雛様リースを作製しました。職員と一緒に作り、個性のある作品が仕

上がりました。お内裏様とお雛様に扮したり、桜や菜の花を持って記念撮影を行いました。また吊るし雛を

飾り、季節の雰囲気や味わいを感じていただきました。


