
初夏の晴れ晴れとした青空がうれしい季節となりました。

母の日には、日頃の感謝の気持ちを伝えることができました。

皆さまが、いつまでも元気に過ごせるよう願っています。

⺟の⽇にお花とサプライズプレゼントを贈らせていただきました。皆さまからのリクエストの
お寿司を食べ、とても喜ばれていました。ユニットごとに感染対策を行いながら、ダーツゲーム
や体操などのレクリエーション、天気の良い⽇に散歩など実施しています。

天気の良い⽇にベランダで外気浴をしながら美味しいおやつを食べました。会話も弾み、話
に花を咲かせました。手作りの大きなどら焼きを「美味しいー♪」と頬張っておられました。暖
かくなり外の空気がとても気持ちが良く、皆さまの笑顔がいっぱい見られました。

〜理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに”いつも”の⽣活を〜



介護老人保健施設サンスマイル三木
（三木山陽病院隣り）

次号 6月の行事予定♪

～紫陽花ドライブ～ など

住 所：三木市志染町吉田1213-1

電 話：0794-87-8720

ＦＡＸ：0794-87-8707

≪デイケア体験利用できます≫

お気軽にご相談ください。

担当：滝本・狩長

〇 ショートステイのご案内

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の入所サービ

スです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお困りのことがございま

したらお気軽にご相談ください。 入所・ショートステイ担当：滝本・奥本

アクセスマップ

⺟の⽇にカーネーションと記念撮影を行いました。彩豊かな花を見るたびに癒され、良い表情
をされていました。また、余暇時間では個別での作業活動から集団で楽しめる体操など幅広く行えるよう
に取り組んでいます。

カーネーションをメインにしたフラワーアレンジメントとお茶会を行いました。花の飾りつ
けでは、最初は「難しい。」と言われていましたが、最後はきれいなアレンジメントが完成しました。
お茶会ではいつもと違うカップでお茶とケーキを楽しみ、話も弾みました。


