
伽耶院へ出かけました。 

綺麗に色づいた紫陽花を見ることができました。散策中、たくさんの自然に触れることができ、 

楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

第 72 号 平成 30 年 7 月          サンスマイル三木 

きらっとサンスマイル 

 

 

 

～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに“いつも”の生活を～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

喫茶店のような雰囲気のなか、おやつバイキングとミックスジュースを楽しんでいただきました。 

皆さま、笑顔で「おいしい、最高!!」と喜ばれていました。 

 

 

 

 

7 月に入り、梅雨前線が活発化し記録的な大雨になりました。早く梅雨が明けて

ほしいです。梅雨が明ければ、夏本番です。水分をしっかり摂り、熱中症には気

をつけてお過ごしください。 

 

 



皆さまで喫茶店へ行きました。 

おしゃれな服を着て、いつもと違

う雰囲気のなか素敵な時間を過ご

すことができました。 

 ヤクルト工場見学、買い物、紫陽花見物に出かけました。 

紫陽花を近くで見られて、季節を感じる事ができました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                        

 

 

 

                                            

≪デイケア体験利用できます≫ 

お気軽に私たちに御相談下さい。 

デイケア担当・・・滝本・木村 

８月の行事予定 

☆夏まつり  など 
  

     

 

 

 

 

     介護老人保健施設 

(三木山陽病院の隣り) 

住所：三木市志染町吉田１２１３－１ 

電話：0794-87-8720 

FAX：0794-87-8707 

アクセスマップ 

○ショートステイのご案内 

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の

入所サービスです。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお

困りのことがございましたらお気軽にご相談ください。 

                          入所・ショートステイ担当 滝本・上園 

 

 

 


