
～理念：陽光（ひかり）と緑あふれる空間で、ともに”いつも”の生活を～
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介護老人保健施設

サンスマイル三木

1月28日、いちょうユニットにてお茶会を開催しました。

和菓子とお茶を楽しんでいただきました。皆さま、獅子舞に笑顔いっぱいでした。

1月16日に茶話会を開催しました。皆さま、お茶をたてたりと笑顔が見られました。

1月30日には餃子パーティーをしました。皆さま餃子を楽しみにされていて、

美味しそうに召し上がっておられました。

寒い季節ですが、寒さに負けないで体調に気をつけてお過ごしください。

サンスマイル三木では季節を感じられる色々なレクリエーションを

行っています。その模様を紹介します。



アクセスマップ

≪デイケア体験利用できます≫

お気軽にご相談ください。担当：滝本・木村
3月の行事予定

ひな祭りなど

〇ショートステイのご案内

ご家庭での事情等でご自宅での介護が一時的に困難になった場合、ご利用いただく短期間の入所サービス

です。ご利用に関してのお問い合わせ、見学を随時受け付けております。何かお困りのことがございました

らお気軽にご相談ください。 入所・ショートステイ担当：滝本・奥本・丸山

介護老人保健施設サンスマイル三木
（三木山陽病院隣り）

住 所：三木市志染町吉田1213-1

電 話：0794-87-8720

ＦＡＸ：0794-87-8707

1月1日にめじろユニットでお茶会を開催しました。美味しいお饅頭とお茶を

いただきました。1月9日には、かわせみユニットで大宮八幡宮へ初詣に行き、

祈願してきました。皆さまにとって良い1年になりますように。

デイケアでは3日間、新年会を行いました。

ノンアルコールビール等で乾杯をし、おみくじで今年の運勢を占いました。

今年も笑顔で過ごせますように。

初めまして。１月より入職しました

西山泰史（やすふみ）と申します。入

職してからは皆様の顔とお名前を覚え

ることに必死の毎日ですが私自身、気

持ちを改めて一から頑張っていこうと

思います。これから皆様と色々なお話

が出来ることをとても楽しみにしてい

ます。どうぞ宜しくお願い致します。
チュー吉�

吉♪


